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KESTAVA KAUPUNKIKEHITYS
TARVITSEE ASUKASTIETOA

ititkkasuositus

Kestavyysmurrosta edistava yhteiskunnallinen ohjaus ja saantely

vaikuttaa asukkaiden arkeen. Asukkaiden arki vaikuttaa
kestavyysmurroksen toteutumiseen.
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Kestavan kaupungin keskiossa on asukas

Kaynnissa on kestavyysmurros, jossa tavoitteena on
hillita ilmastonmuutosta ja |uontokatoa sekéi turvata
tarkeaa tyota kestavyyden edistamiseksi, mutta tyon
ekolog|5|a ja 505|aa||5|a vankutuksna |hm|sten arkeen
tekijat tarvitsevat nykylsta parempaa ymmarrysta
asukkaiden arjesta kestavan hyvinvoinnin edistami-
seksi. Asukkaiden paikallisten tarpeiden tunnista-
minen ja kokemusten huomioiminen auttavat hah-
mottamaan, miten asukkaiden on mahdollista elaa
ekologisesti ja sosiaalisesti kestavasti omalla asuina-
lueellaan. Suunnittelijoiden ja asukkaiden yhteistyo
edistaa moninaisen asukastiedon hyodyntamista ja
kestavien ratkaisujen luomista. Asukkaat kannattaa
ottaa mukaan suunnitteluun'

Asukastiedon kaytto vaatii osaamista

Kehité asukasnékékulman huomioonottamista suunnit-

1. Millaista tietoa ja osaamista itse tarvitsen asukasnako-
kulman ymmartamiseksi?

2. Tietavatko asukkaat, milla tavoin he voivat osallistua?
Miten kerron hankkeesta ymmarrettavasti asukkaille?

3. Miten varmistan asukkaiden nakemysten vaikuttavan
lopputulokseen?

4. Miten huomioin muutokset asukkaiden arjessa’
5. Millaisia riskeja eriarvoistumiseen tunnistan hankkeessa?

6. Miten edistan hankkeella asukkaiden kestavaa
hyvinvointia asuinalueilla?



Tunnista asukastledon_]a

paatoksenteon yhteys

Kestavan kaupungin keskiossa on asukkaiden mah-
dollisuus elaa ekologisesti ja sosiaalisesti kestavaa
ja taloudellisesti turvattua arkea. Tutkimustiedon
perusteella asukkaiden arkea ja yhteiskunnallista
toimintaa maarittavat normit, palvelut, osallisuus,
resurssit, tieto ja ymparisto.
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Ymparisto. Saavutettava
lahiluonto lisaa asukkaiden
hyvinvointia. Kansalliset ja
kunnalliset suositukset ja
polititkat ohjaavat luonnon
kayttoa.

Osallisuus. Merkitykselliset
yhteisot, osallistuminen
asuinalueella ja vaikutus-
mahdollisuudet kunnissa ja
kansallisesti mahdollistavat
|anast| hyvaksyttavien kes-

tavien ratka|SUJen tekemisen.

Normit. Asukkaiden jaetut
kasitykset maarittavat asui-
nalueen identiteettia, sosi-
aalisia suhteita ja osallistu-
mistapoja. Julkinen saantely
ohJaa tulkintoja hyvaksytyis-

ta elamantavoista.

Resurssit. Asukkaiden
valinen yhteistyo luo turvaa

ja toimintamahdollisuuksia

alueelle. Tasapuoliset inves-
toinnit asuinalueille luovat
edellytyksia reilun siirty-
man toteuttamiseen.

Palvelut. Asuinalueen
sosiaaliset verkostot edis-
tavat arjen sujuvuutta.
Asuinalueen lahipalvelut ja
palveluiden saavutettavuus
vahvistavat asukkaiden
hyvinvointia.

Tieto. Kokemustieto ker-
too, miten asukkaat elavat
Ja toimivat asuinalueellaan.
Viestinta ja yhteiskehitta-
minen parantavat kesta-
vyysmurroksen ohjausta.

Asukkaan mahdollisuuksia maarittaa eri toimintatasojenja toiminnan

e ulottuvuuksien valinen vuorovaikutteinen suhde.



Ota kayttoon
Asukastieto-tyokalu

den kayttoon Asukastieto-tyokalun. Tyokalu aut-
taa hahmottamaan keskeisia asukkaiden arkea ja
yhteiskunnallista toimintaa maarittavia tekijoita ja
kestavyytta edistavia toimenpiteita.

1. Tunnista asukkaiden sosiaalisten verkostojen ja
asuinalueen kaytantojen seka kunnan ja kansal-

2. Kehita vuorovaikutusta ratkaisemaan ongelmia
Ja poistamaan osallistumisen esteita. Tyokalun
avulla voi hahmottaa eriarvoisuuden ulottu-
vuuksia ja yhdenvertaisuuden edistamisen
keinoja.
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3. Vaikuta kestavan hyvinvoinnin edistamiseen
soveltamalla tyokalua omassa tyossasi.

Tunnista asukastiedon rooli osana

tyokalua omassa tyossasi, ja toimi
esimerkkina muille.
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Miksi asukastiedolla on merkitysté' reilun
kestavyysmurroksen edistamisessa?

Valtiot, kunnat, yritykset ja yhdistykset edistavat kestavyysmur-
rosta politiikoilla ja toimenpiteilla, joilla tiivistetaan kaupunki-
rakennetta, kohdistetaan investointeja energiatehokkuuteen ja
kaupunkivihreaan tai vahvistetaan joukkoliikennetta. Suunnit-
telijoiden ja paatoksentekijoiden haasteena on sovittaa yhteen
glo{)aalit tavoitteet, kansaljlinen ohjaus, kunnan strateiiatavoit—
teet ja asukkaiden paikalliset tarpeet. Asukkaiden nakokulma jaa
helposti taka-alalle.

Tutkimukset osoittavat, etta kestavyystoimet palvelevat usein
hyvin toimeentulevia asukasryhmia seka houkuttelevia ja vaurai-
ta asuinalueita. Kestava kaupunkikehitys jattaa usein huomiotta
vaikutukset, jotka kohdentuvat muihin kuin kehitettavina oleviin
asuinalueisiin ja niiden asukkaisiin.

Tutkimuksen perusteella tiedamme myos, etta asuinympariston
kehittamiseen osallistumisen tiedot ja taidot vaihtelevat asuk-
kaiden valilla. Jos kehittamiseen osallistuvat vain hyvin parjaavat
ja koulutetut asukkaat, paatoksentekijoiden on vaiKea kattavasti
arvioida toimien vaikutuksia.

Asukkaat kokevat arjessaan, miten kunnallinen ja kansallinen

aatoksenteko vaikuttaa heidan mahdollisuuksiinsa elaa ja toimia
Eestévén kehityksen normien mukaisesti. Kestavyystoimia suun-
nitellessa on tarpeen kysya, miten ne palvelevat erilaisia asukkai-
ta paikallisesti. Igeilu kestavyysmurros edellyttaa yhteiskunnalli-
sen eriarvoisuuden ja hyvinvoinnin jakautumisen ymmartamista
osana kestavan kehityksen tavoitteita.
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Tyokalu on Ekososiaalinen hyvinvointi ja osallisuus: Asuinalueiden erilaistumisen uusi

dynamiikka (EKOS) -tutkimushankkeen (2020-2022) tuotos.

Etsimme EKOS-hankkeessa keinoja lahioiden elinvoiman vahvistamiseksi ja asuinaluei-
den eriytymisen ymmartamiseksi. Yhdistamalla ekososiaalisen hyvinvoinnin ja osallisuu-
den nakokulmat tutkimme, miten ympariston kestavyys ja sosiaalinen kestavyys, eli ih-
misten yhdenvertaisuus ja tasaveroiset mahdollisuudet vaikuttaa elamaansa, kietoutuvat
yhteen. Hanke on osa Ymparistoministerion rahoittamaa valtakunnallista Lahioohjelmaa.
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